Zaswiadczenie o udziale w szkoleniu

»Ataki Paniki w praktyce psychoterapeutycznej” — webinar dla
psychoterapeutow Gestalt

Zaswiadcza sie, ze

Urszula Pazio-Hrapkowicz

uczestniczyta w webinarze na temat atakéw paniki, ktéry odbyt sie dnia 29/08/2024r.
Webinar trwat 3 godziny (180 min) i obejmowat nastepujace zagadnienia:

Ataki paniki versus ataki leku.

Diagnozowanie i réznicowanie ze wzgledu na ICD-11 oraz DSM-V.
Diagnostyka medyczna przed podjeciem psychoterapii.

Teorie psychoterapeutyczne uzyteczne w rozumieniu atakéw paniki.
Dorazne interwencje objawowe.

Eksperymenty Gestaltowe.

Strategie psychoterapeutyczne do dalszej pracy.
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