Zyciorys zawodowy

1. Nazwisko: Domaradzki

Imie: Piotr

2. Data urodzenia: 19.01.1964

2. Narodowosé: Polska

4. Stan cywilny: Zonaty

5 tel: 602 298 558; email: biuro@psychoterapia-domaradzki.pl

6. Wyksztalcenie:

Data Uzyskane kwalifikacje, Swiadectwa lub dyplomy

10.04.2014 Certyfikat superwizora psychoterapii wydany przez Instytut Integralnej
Terapii Gestalt
30.03.2006 Europejski Certyfikat Psychoterapeuty (ECP- wydany przez Europejskie

Towarzystwo Psychoterapeutyczne)

19.12.2004 Dyplom: ukonczenia specjalistycznego szkolenia w zakresie
psychoterapii 0s6b z zaburzeniami jedzenia: anorexia nervosa i bulimia
nervosa.

17.09.1999 Absolwent Podyplomowych Studiéw Zarzadzania Pomoca Spoteczng na

Politechnice Lédzkiej Filia w Bielsku-Biatej

09.1998 Uzyskanie tytutu nauczyciela mianowanego nadany przez Marszatka
Wojewoédztwa Slaskiego

14.12.1997 Certyfikat psychoterapeuty nr 44 (Polskie stowarzyszenie Psychologow
Praktykéw Oddziat Krakowski — Instytut Terapii
Gestalt we wspotpracy z Instytutem Gestalt we Florencji)

14.12.1997 Certyfikat trenera nr 43 (Polskie Stowarzyszenie Psychologéw Praktykow
Oddziat Krakowski — Instytut Terapii
Gestalt we wspoétpracy z Instytutem Gestalt we Florencji)

Dyplom ukonczenia specjalistycznego szkolenia w zakresie

20.07.1996 psychoterapii os6b ktére doswiadczyly przemocy w rodzinie i straty
dziecka, prowadzone przez Dr Philip Ney Kanadyjskiego psychiatre
dzieciecego i psychoanalityka

30.05.1990 Magister Pedagogiki Resocjalizacyjnej — Uniwersytet Slaski w

Katowicach



mailto:biuro@psychoterapia-domaradzki.pl

7. Doswiadczenie zawodowe

Dataod -  Miejscowos¢ | Firma Stanowisko | Opis
Data do
Od 12.2009 Czechowice- @ Centrum Wiasciciel ,  Organizacja zespotu lekarzy i
do nadal Dziedzice Leczenia psychotera- | terapeutow, zapewnienie
Nerwic i peuta, infrastruktury pozwalajgcej
innych superwizor | prowadzi¢ dziatalnos¢ medyczna,
Zaburzen prowadzenie Psychoterapii,
psychicznyc organizacja i prowadzenie
h superwizji wewnetrznej
Od Czechowice- | Firma Wiasciciel:  Organizacja szkolen w obszarze
02.2006r do Dziedzice Szkolenio- | trener, pomocy spotecznej, pisanie
nadal wa Praxe superwizor | programéw szkoleniowych,
opracowywanie materiatdw
szkoleniowych, pozyskiwanie
klientéw, prowadzenie szkolen,
superwizja trenerow realizujgcych
szkolenia
Od 1996r Czechowice- | Centrum Wiasciciel:  Prowadzenie psychoterapii
do nadal Dziedzice Psychoedu- psychotera- indywidualnej i grupowej, lideruje
kacji i peuta, trener grupie psychoterapeutow
Terapii skupionych w centrum, udziela
wsparcia superwizyjnego
0d 2001 - Czechowice - Niepubliczna Dyrektor Przygotowywanie dokumentaciji
2004 Dziedzice Placéwka placowki i przetargowej , Opracowywanie
Doskonale-  wtasciciel autorskich programéw
nia szkoleniowych, opracowywanie
Nauczycieli materiatéw szkoleniowych,
Gabinet organizacja naboru uczestnikow
Psychoedu- szkolen, pisanie sprawozdan,
kaciji prowadzenie i zarzgdzanie

szkoleniami zatrudnianie

treneréw.




0Od 1998 — | Bielsko - Biata Firma Trener i pisanie programoéw
2001 szkolenio-wa szkolenio- szkoleniowych i prowadzenie
Arcan wiec szkolen w obszarze pracy
socjalnej i pomocy spotecznej,
opracowywanie materiatow
szkoleniowych
1996 — Bielsko - Biata Miejski Dyrektor Zarzgdzanie samodzielng
2000 Osrodek Naczelny jednostkg budzetowsg, nadzér
Pomocy merytoryczny nad pracg socjalng i
Spotecznej terapeutyczng w osrodkach
wsparcia, budowanie programéw i
projektéw
1993r. — Bielsko-Biata K Osrodek Terapeuta Prowadzenie terapii i interwencji
1996r. Interwenciji kryzysowej ofiar przemocy
Kryzysowej
1990 — Czechowice - Dom Pedagog Praca terapeutyczna z rodzinami
1996 Dziedzice Dziecka w zakresie przygotowania do
powrotu dziecka do rodziny,
praca terapeutyczna z dzie¢mi
1988 - 1990 Pszczyna Zakfad Wychowaw- Praca wychowawcza i
Poprawczy ca terapeutyczna ze sprawcami
przemocy i nieletnimi
przestepcami.

8 Doswiadczenie w obszarze superwizji i prowadzenia egzaminow:

Od 1997 r prowadzi szkolenia na temat superwizji pracy socjalnej, sam superwizuje prace
socjalng oraz prace koordynatoréw i asystentéw w licznych jednostkach pomocy
spotecznej. Na przestrzeni 20 lat przeprowadzit ponad 500 godzin superwizji ktére sg
potwierdzone referencjami.

W 2000r cztonek komisji egzaminacyjnej dla absolwentow Podyplomowych Studiéw
Zarzgdzania Pomocg Spoteczng na Politechnice £odzkiej Filia w Bielsku-Biate;j.

W 2008 r cztonek komisji egzaminacyjnej dla uczestnikow szkolenia realizowanego dla
GFK Polonia : , Zastosowanie psychodramy w badaniu rynku”

W 2009 r samodzielnie organizuje i prowadzi egzamin dla uczestnikow autorskiego
szkolenia superwizoréw pracy socjalnej w MOPR Poznan.

Od 2014 r prowadzi regularne superwizje dla grup psychoterapeutéow, oraz superwizje
indywidualne. dla

Regularnie uczestniczy w grupie hiperwizyjnej ( superwizji



superwizorow) organizowanych przez Instytut Integralnej Terapii Gestalt, prowadzonej

przez Zofie Pierzchata.

W 2017 r cztonek komisji egzaminacyjnej Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Gestalt, a

w 2018 r przewodniczy pracom tej komisji. Zdany egzamin uprawnia do otrzymania

certyfiaktu psychoterapeuty Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Gestalt.

9. Konkretne doswiadczenie:

Rok
1996 do
nadal
2017 do
2019
2014 do
nadal

2016/
2017

Doswiadczenie
Od ponad 25 lat prowadzi praktyke psychoterapeutyczng

Na corocznych miedzynarodowych konferencjach NEST prowadzi wyktady i
superwizje.

Prowadzi systematyczne superwizje dla psychoterapeutéow w
Czechowicach- Dziedzicach, prowadzit tez grupy w Krakowie i Wroctawiu. Na
licznych konferencjach poswieconych psychoterapii prowadzi wyktady z
zakresu psychoterapii oséb z zaburzeniami nerwicowymi.

Pracuje jako superwizor pracy socjalnej dla PCPR Mikotéw i Osrodka
wsparcia dla dzieci w Pszczynie. Pisze podrecznik dla koordynatoréw
rodzinnej pieczy zastepczej i asystentow rodzin w formie praktycznego
poradnika. Realizuje liczne szkolenia dotyczgce pieczy zastepczej i
asystentury rodzin. Prowadzi superwizje dla superwizoréw pracy
socjalnej. 06.2016 Organizuje w Warszawie ogdélnopolska konferencije
popularyzujgca superwizje pracy socjalnej. Swoimi wykltadami promuje
superwizje pracy socjalnej oraz metodyke pracy asystenta rodziny na
ogolnopolskiej konferencji Stowarzyszenia Samorzgdowych Osrodkow
Pomocy Spotecznej FORUM.

2015

2014

Pracuje jako superwizor pracy socjalnej dla PCPR Mikotow i Osrodka
wsparcia dla dzieci w Pszczynie. Organizuje zespét autoréw podrecznika o
superwizji w pracy socjalnej definiuje pojecie superwizji pracy socjalnej, pisze
rozdziaty dotyczgce superwizji indywidualnej, pokonywania trudnosci w
superwizji, na temat kontaktu, relacji i wzoréw komunikacji w trakcie
superwizji. Realizuje liczne szkolenia dotyczgce pieczy zastepczej i
asystentury rodzin

Pracuje jako superwizor pracy socjalnej dla PCPR Mikotéw i Osrodka
wsparcia dla dzieci w Pszczynie. Uzyskuje certyfikat superwizora w
psychoterapii. Bierze aktywny udziat ( jako prowadzgcy warsztaty i wyktady) w
konferencjach naukowych dotyczgcych psychoterapii organizowanych przez
PTPG; NEST Realizuje liczne szkolenia dotyczgce pieczy zastepcze;j i
asystentury rodzin

2013

Na zamowienie CRZL realizuje projekt szkolenia superwizoréw pracy
socjalnej. Poprzez realizacje tego projektu bierze aktywny udziat w
opracowywaniu standardéw superwizji pracy socjalnej wraz z WSP TWP w
Warszawie i MPiPS. Pracuje jako superwizor pracy socjalnej dla PCPR
Mikotéw i Osrodka wsparcia dla dzieci w Pszczynie

2012

Zarzadza i kieruje jednostka stuzby zdrowia Poradnig Zdrowia Psychicznego i
Oddziatem Dziennym Ogdlnopsychiatrycznym, prowadzi psychoterapie i
superwizje wewnetrzng dla psychoterapeutéw. Zarzgdza i nadzoruje
realizacje projektow systemowych EFS przez F.S. PRAXE. Rozpoczyna
swoje szkolenie na superwizora w psychoterapii w programie akredytowanym
w Europejskim Towarzystwie Psychoterapii Gestalt.




2011.06 Powotany jako ekspert doradzajgcy zespotowi ktory opracowywat standardy
specjalistycznego poradnictwa rodzinnego w ramach projektu 1.18
»Tworzenie i rozwijanie standardow ustug pomocy i integracji spotecznej’
realizowanego przez WRZOS

2011 Zarzadza i kieruje jednostkg stuzby zdrowia Poradnig Zdrowia Psychicznego
i Oddziatem Dziennym Ogolnopsychiatrycznym, prowadzi psychoterapie i
superwizje wewnetrzng dla psychoterapeutéw. Zarzgdza i nadzoruje
realizacje projektow systemowych EFS przez F.S. PRAXE na zlecenie
MOPS Konstantynow t.édzki, superwizuje prace socjalnai terapeutéw OIK
w PCPR Mikotéw, szkoli asystentéw rodzin w MOPS Gdynia;

2010 Zarzadza i nadzoruje realizacje projektéw systemowych EFS przez F.S.
PRAXE na zlecenie MOPS tédz, 760 beneficjentow; OPS Pawtowice, MOPS
Konstantynow Lodzki — superwizuje prace treneréw realizujacych trening
kompetencji spotecznych, prowadzi psychoterapie i treningi rozwojowe,
superwizuje prace socjalng i prace terapeutéw OIK PCPR Mikotéw, szkoli
asystentéw rodzin w MOPS Gdynia i realizuje superwizje dla asystentéow
rodzin; Realizuje doskonalenie zawodowe stuzb spotecznych na zlecenie
RCPS t.6dz oraz ROPS w Poznaniu po 250 beneficjentow

2009 Zarzadza i nadzoruje realizacje projektow systemowych EFS przez F.S.
PRAXE na zlecenie OPS Kety, MOPS Konstantynow t.6dzki, MOPS todz (
600 beneficjentéw, doradztwo zawodowe wraz ze szkoleniami miekkimi),
MOPS Biata Podlaska, superwizuje prace socjalng i prace terapeutéw OIK
PCPR Mikotéw, szkoli asystentéw rodzin w MOPS Gdynia i realizuje
superwizje dla asystentéw rodzin;

2009 Zarzadza i prowadzi osobiscie szkolenia dla kadr pomocy spotecznej w
ramach projektéw systemowych EFS na zlecenie ROPS w Poznaniu — 240
beneficjentéw, DOPS we Wroctawiu — 50 beneficjentow

2008 2008 zarzadza i nadzoruje realizacje projektéw systemowych EFS przez F.S.
PRAXE na zlecenie OPS Kety, MOPS Konstantynow t.6dzki, MOPS Bielsko-
Biata, OPS Rajcza

2008 2008 zarzadza i prowadzi osobiscie szkolenia dla kadr pomocy spotecznej w
ramach projektow systemowych EFS na zlecenie ROPS w Poznaniu — 200
beneficjentow

2008; Prowadzi szkolenia w MOPS Gdynia dla Asystentow Rodzin oraz prowadzi

2009, superwizje dla tych asystentéw. Wypracowat autorski model szkolenia i

2010 pracy asystentéw rodzin propagowany na ogoélnopolskiej konferencji ( 30.11 —
02 12.2009)poswieconej wdrazaniu nowej formie pracy socjalnej jakg jest
asystent rodziny.

2008, Prowadzi superwizje pracy zespotu, oraz pracy socjalnej pracownikoéw

2009, socjalnych i terapeutéw realizujgcego projekt systemowy EFS w Warszawie

2010 Wola

2008, Szkoli wedtug autorskiego programu wewnetrznych superwizorow pracy

2009 socjalnej w MOPR Poznan. Wyszkolit 12 superwizoréw prowadzacych
aktualnie samodzielnie superwizje pracy socjalnej

2007, Prowadzi superwizje pracy socjalnej w MOPR Poznan dla pracownikow

2008 socjalnych

2007 —  Szkoli badaczy rynku GFK POLONIA w zakresie zastosowania psychodramy

2008 do badan nad zachowaniami konsumentéw

2005,  Szkoli w zakresie zawierania kontraktéw socjalnych pracownikow socjalnych

2006 MOPR Poznan

2004- W latach 2004- 2005 bierze udziat jako konsultant w pracach MPiPS nad

2005 powstaniem rozporzadzenia o kontrakcie socjalnym

2005 - | Od roku 2005 z ramienia FORUM bierze udziat w pracach konsultacyjnych

2008 MPIiPS nad powstaniem Standardéw Pracy Socjalnej i Ustawy o Zawodzie

Pracownika Socjalnego




2004 i prowadzi szkolenia i superwizje w oparciu 0 opracowany przez siebie
2005 program w ramach programu ,Przeciw Bezradnosci” realizowanego przez
MOPS Bielsko-B. dla dtugotrwale bezrobotnych, finansowanego ze srodkow
Unii Europejskiej PFARE 2002

2001 — Superwizor zewnetrzny w MOPS Katowice prowadzi grupowe superwizje

2005 pracy socjalnej

2001i | Organizuje i prowadzi doskonalenie nauczycieli w wojewddztwie $lgskim w

2002 zakresie agres;ji, negocjacji i mediacji, praw dziecka ; przeszkolono 600
nauczycieli

10. Czlonkostwo w organizacjach zawodowych: Polskie Towarzystwo Psychoterapii
Gestalt ( cztonek Zarzadu w latach 2010- 2014), Polska Federacja Psychoterapii ( cztonek
Zarzadu w latach2012 — 2015), Stowarzyszenie rodzin i przyjaciot oséb z Zespotem Downa
Wielkie Serce;

11. Inne umiejetnosci:

Potwierdzone doswiadczeniem i dyplomami kwalifikacje: zarzgdzania w obszarze szeroko
pojetych spraw i problemoéw spotecznych; prowadzenia i organizacji szkolen na terenie
catego kraju; prowadzenia superwizji rozwigzywania problemow spotecznych na terenie
catego kraju; budowania i prowadzenia programoéw terapeutycznych dla pojedynczych
oso6b, rodzin i grup spotecznych, ktére doswiadczyty przemocy; budowania i prowadzenia
programow resocjalizacyjnych i wychowawczych dla sprawcow przemocy; budowania
strategii i programéw rozwigzywania probleméw spotecznych, oraz prowadzenia
kampanii spotecznych i aktywnej polityki spotecznej na terenie samorzgadu. Posiada
umiejetnosci formutowania i realizacji programéw leczenia psychiatrycznego.

12. Publikacje

Wspotautor podrecznika do superwizja pracy socjalnej : ,Superwizja pracy socjalnej dla
praktykow” Domaradzki Piotr, Krzyszkowski Jerzy, Sosnowski Maciej, Wioch Aurelia,
Wydawnictwo Uniwersytetu t.édzkiego 2016;

Wspétautor podrecznika dla koordynatorow rodzinnej pieczy zastepczej i asystentow rodzin:
-.Wsparcie dziecka w rodzinie i pieczy zastepczej. Podejscie praktyczne” Domaradzki Piotr,
Krzyszkowski Jerzy. Wydawnictwo Uniwersytetu t6dzkiego 2016

Jak pracowac z rodzicami dziecka niepetnosprawnego” w Dziecko z zespotem Downa —
wybrane zagadnienia terapii pod redakcjg J. Skibska, M. Martyniak

Wspdtautor poradnika dla pracownikéw socjalnych: ,Przewodnik dla pracownikéw socjalnych
w zakresie stosowania kontraktu socjalnego” zamdéwionego przez Ministerstwo Pracy i
Polityki Spotecznej. Opublikowanego w Pracy Socjalnej nr 3 z 2005r.

Publikacje wyktadow w materiatach pokonferencyjnych z Ogdlnopolskich Konferencii
Samorzgdowych Osrodkéw Pomocy Spotecznej ,FORUM” : ,Pracownik socjalny jako
profesjonalista”; ,Zastosowanie projektu socjalnego w pracy socjalnej z rodzing
wieloproblemowq”; ,Udzielanie wsparcia i prowadzenie pracy socjalnej z ofiarg przemocy”;
.Budowanie powiatowe] strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych”;




